
1．上皇ってなに？

２．天皇と上皇の関係

天皇と上皇
てん のう じょう こう

もと天皇のことを上皇 というよ。

天皇をやめて上皇になってからも政治のリーダーを

つづけることがあり、それを院政 っていうよ。

天皇も上皇も政治のリーダーができるから、

仲がわるくなって、貴族や武士をまきこんだ戦争もおきたよ。

保元の乱 (1156年)もそのひとつだね。
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後白河上皇
ご しら かわ じょう こう

院政をほんかくてきに
はじめたよ


